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数字・アルファベット
5‒HT2A 受容体拮抗・再取り込み阻
害薬　119

A型ボツリヌストキシン　176
α2 アドレナリン受容体拮抗薬　17
at‒level の痛み　154
below‒level の痛み　154
C2 神経根ブロック　173
CRPS 診断基準　160, 161
e‒ラーニング　167
FAIR 徴候　253
Fascia リリース　103
Freiberg テスト　250
Freiberg 徴候　253
H2 受容体遮断薬　202
Hunter 管症候群　150
IASP 神経障害性疼痛分科会　138
Jacson テスト　209
Moore の変法　64
NMDA受容体　122
N‒エチルグリシン　126
N‒エチルマレイミド感受性因子結
合蛋白質受容体複合体（SNARE
複合体）　98

N‒メチル‒D‒アスパラギン酸　
111, 119, 122, 148

N‒メチル‒D‒アスパラギン酸受容
体拮抗薬　141

Pace テスト　250
PGE1 製剤　124
PGI2 製剤　124
Plancarte の原法　48, 74
SF-36　4
Sluder 神経痛　177
Spurling テスト　209
WDRニューロン　126
WHO方式がん疼痛緩和治療法　
111

β 遮断薬　131
γ‒アミノ酪酸　115, 117, 119, 135
μ 受容体　111
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あ
亜急性視神経脊髄末梢神経炎　113
アクセプタンス・コミットメントセ
ラピー　11, 163

アシクロビル　139
アスピリン　106
アスピリン喘息　107
アセトアミノフェン　109, 128, 
167, 170, 201, 216, 230,  233, 
234

圧痛　173
アミトリプチリン　119, 120, 129, 
145, 152, 170

アメナメビル　139
アラキドン酸カスケード　106
アルコール神経炎　47
アルプロスタジル　124
アルプロスタジルアルファデクス　
124

アレルギー性鼻炎　200

アロディニア　138, 154
アンジオテンシンⅡ（AT1）受容体
拮抗薬　129, 170

アンジオテンシン変換酵素　170
アンジオテンシン変換酵素阻害薬　
129

い
依存　113, 135
痛み自己効力感質問票　4
痛みの悪循環　6
痛みの破局化思考　4
痛みの評価　3
痛む脚と動く足趾症候群　256
一次性関節症　255
一過性受容器電位チャネル　98
一過性神経伝導障害　32
一酸化窒素　169
イブプロフェン　106
医薬品医療機器総合機構　136
医療ソーシャルワーカー　13
医療用麻薬　122
咽後間隙血腫　26
インターベンショナル治療　143
インドメタシン　106, 128
インフォームド・コンセント　7, 
16

う
運動恐怖のタンパスケール　4
運動療法　10, 164, 183, 231, 233, 
237, 256, 265

え
会陰部痛　48, 74, 204
エスシタロプラム　119
エトドラク　106
エピドラスコピー　94, 221
エプタゾシン　111
エルゴタミン　128, 129, 170
円回内筋症候群　150

お
横隔神経麻痺　57
オキシコドン　111
悪心・嘔吐　112
オトガイ神経ブロック　58
オピオイドスイッチング　168
オピオイド受容体　111
オピオイド鎮痛薬　96, 111, 141, 
234

オピオイド鎮痛薬〔強度〕　9, 111, 
112, 165, 167

オピオイド鎮痛薬〔軽度〕　9, 111, 
112, 165, 167

温熱療法　207

か
外傷性頸部症候群　241
外傷性神経障害　144
外側大腿皮神経ブロック　77
害必要数　111
カウザルギー　160
下顎神経ブロック　59
化学療法　165
鏡療法　156, 162

顎関節症　183
学際的治療　13
下行性疼痛抑制系　119
下肢伸展挙上試験　124, 239, 250
肩関節周囲炎　243
肩関節内注射　244
下腸間膜動脈神経叢ブロック　72, 
166

ガッセル神経節　58
ガッセル神経節ブロック　59, 171
ガバペンチン　115, 145, 152, 176
下腹部痛　74
カプサイシンクリーム　148
花粉症　200
カラードプラー　22
Ca2＋拮抗薬　129, 171
Ca2＋チャネル α2δ リガンド　115, 
148

Ca2＋チャネル拮抗薬　170
カルシトニン遺伝子関連ペプチド　
98, 128, 169

カルシトニン製剤　237
カルバマゼピン　117, 176, 177, 
180

簡易疼痛質問票　3
寛解期　171
眼窩下神経ブロック　58
感覚異常性大腿［神経］痛　77
眼窩上神経ブロック　58
肝機能障害　109
間欠性跛行　250, 259
眼瞼痙攣　98, 197
患者自己調節鎮痛　27, 67, 166
がん性疼痛　68, 74, 96, 97, 111, 
122, 165

関節腔注入　183
関節内注射　52
関節内注入　33
関節ブロック　52
カンデサルタン　129, 170
ガンマナイフ　176, 178
顔面痙攣　196
顔面神経ブロック　196
顔面神経末梢枝ブロック　197
顔面神経麻痺　193
がん由来の神経障害性疼痛　144

き
気胸　31, 43, 65, 67
ぎっくり腰　230
気脳症　28
ギプス固定　160
求心路遮断痛　158
急性アルコール中毒　70
胸郭出口症候群　150, 246
胸腔鏡下交感神経遮断術　41, 43, 
151, 249

胸椎椎間関節ブロック　34
胸椎椎間板ヘルニア　218
恐怖回避思考　4
恐怖回避信念質問票　4
胸部交感神経節ブロック　43, 161
胸部神経根ブロック　31
胸部硬膜外ブロック　202, 218
局所静脈内ステロイド薬注入　161
局所単収縮反応　50

局所麻酔　126
局所麻酔薬　17
局所麻酔薬中毒　67
巨細胞性動脈炎　188
起立性低血圧　70, 73
起立性頭痛　262
筋・筋膜性疼痛症候群　50, 103, 
164

筋硬結　164
筋硬直　173
筋弛緩薬　134
緊張型頭痛　134, 173

く
くも膜下穿刺　57
くも膜下鎮痛法　96
くも膜下ブロック　28
グルクロンサン抱合　109
クロナゼパム　117
クロルプロマジン　128
群発頭痛　171

け
頸肩腕症候群　243
経口プロスタグランジンE1 製剤　
224

痙縮　99
頸神経叢ブロック　56
頸髄症の手　212
痙性斜頸　98
痙性麻痺　134
頸椎カラー　207, 214
経椎間孔硬膜外ブロック　206
経椎間孔ブロック　30, 220
経椎弓間硬膜外ブロック　206
頸椎後枝内側枝ブロック　35
頸椎症性神経根症　209
頸椎症性脊髄症　212
頸椎装具　214
頸椎椎間関節症　216
頸椎椎間関節ブロック　33
頸椎椎間板ヘルニア　206
軽度認知障害　11
経皮神経電気刺激法　152, 155, 
162

経皮的コルドトミー　167
経皮［的］酸素分圧　259, 260
経皮的髄核摘出術　88, 207, 219, 
222

経皮的椎体形成術　100
経皮的レーザー髄核焼灼術　207
経皮電気神経刺激［法］　183, 256
経皮的トライアル　90
頸部神経根ブロック　31
頸部硬膜外ブロック　173, 212, 
214, 246

痙攣　122
外科的神経再建　158
ケタミン　122
血管拡張作用　124
血胸　67
血行再建術　260, 261
血小板凝集抑制作用　124
血栓溶解薬注入法　198
解熱　106
下痢　70
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牽引療法　207
肩甲上神経ブロック　64, 244
顕在性不安スケール　4
幻肢　156
幻肢痛　144, 156
肩峰下滑液包内注入　244
減量　9

こ
抗 IL‒6 受容体抗体　188
抗 RANKLモノクローナル抗体製
剤　168

高圧酸素療法　198, 199
高位診断　209
抗ウィルス薬　139, 195
抗うつ薬　119, 129, 170
高エコー性　22
抗炎症　106
交感神経節ブロック　166, 259
口腔灼熱痛症候群　185
後骨間神経麻痺　150
広作動域ニューロン　126
交差法　23
後枝内側枝高周波熱凝固法　166
後枝内側枝ブロック　216, 230, 
236

後縦靱帯骨化症　214
高周波熱凝固法　34, 43, 46, 59, 
65, 66, 84, 85, 141, 156, 161, 
165, 166, 196, 201, 204, 216, 
224, 228, 230, 234, 235, 236, 
239, 241, 249, 255

抗精神病薬　128
抗てんかん薬　117, 131, 170
口頭式評価スケール　3
後頭神経痛　189
後頭神経ブロック　55, 169, 173, 
190, 191

公認心理師　11
広範囲疼痛指数　264
高頻度刺激　91
抗不安薬　135
硬膜外カテーテル　8
硬膜外感染　28
硬膜外腔癒着剥離術　92, 221, 225
硬膜外血腫　28, 82
硬膜外自家血注入療法　82
硬膜外自家血パッチ　82, 191, 262
硬膜外生理食塩水注入　262
硬膜外膿瘍　28
硬膜外ブロック　26, 138, 147, 
210, 241, 259

硬膜穿刺後頭痛　28, 55, 82, 191, 
262

肛門痛　74
紋扼性神経障害　144
絞扼性大腿皮神経障害　150
絞扼性末梢神経障害　150
絞扼点　150
抗利尿ホルモン不適合分泌症候群　
118

呼吸抑制　112, 122
国際関節病学会　256
国際疾病分類　262
国際頭痛分類第 3版　175, 177, 
182, 187, 189

国際疼痛学会　115, 126, 143, 160
呉茱萸湯　129
骨髄減圧術　101

骨髄抑制　117
骨折　102
骨セメント　100, 237
骨穿孔術　101
骨粗鬆症　236
骨端症　101
コッドマン体操　244
骨ペースト　100
コデイン　111
コノリー体操　244
こむらがえり　79
コンパートメントブロック　25, 66

さ
サーカディアンリズム，概日リズ
ム，概日周期　171

サージカルトライアル　90
索状硬結　164
坐骨神経痛　250
坐骨神経ブロック　37, 78, 251
サドルフェノールブロック　166
サドルブロック　204
三環系抗うつ薬　119, 141
三叉神経・自律神経性頭痛　177
三叉神経節　58
三叉神経節ブロック　59, 165, 171
三叉神経第 1枝ブロック　169
三叉神経痛　144, 175
三叉神経ブロック　58
三叉神経末梢枝ブロック　165, 
182

三叉神経麻痺　195
酸素療法　172
三段階除痛ラダー　167

し
シェーグレン症候群　195
ジェネレーター　90
耳介側頭神経ブロック　59, 169
視覚アナログスケール　3
シクロオキシゲナーゼ（‒1, 2）　
106, 128

シクロオキシゲナーゼ阻害　107
ジクロフェナク　106
試験的神経ブロック　175
自己効力感　4
自己抑うつスケール　4
自殺関連行動　121
肢切断術　261
持続くも膜下ブロック　167
持続くも膜下モルヒネ注入　167
持続硬膜外注入法　27
持続硬膜外ブロック　166
持続硬膜外モルヒネ注入　166
指定研修施設　16
ジヒドロコデイン　111
シャルコー関節（神経障害性関節
症）　255

集学的チーム医療　13
集学的治療　13
集学的リハビリテーション　10
重症虚血肢　260
重症度分類（Fontaine 分類）　259
手根管症候群　150
手掌多汗症　249
術後痛　126, 144, 165
潤滑性脂肪筋膜系　103
除圧手術　219
上喉頭神経痛　178

上喉頭神経ブロック　180
上顎神経ブロック　58
消化性潰瘍　107
上下腹神経叢ブロック　74, 166, 
235

症候性後頭神経痛　189
小後頭神経ブロック　55
上部消化管出血　107
静脈内区域麻酔　161
上腕骨外側上顆炎　248
自律訓練法　11
視力障害　198
侵害受容性疼痛　165
腎機能低下　116
神経血管減圧術　177
神経根　30
神経根症　212, 214
神経根入口部　180, 196
神経根ブロック　30, 166, 201, 
206, 210, 212, 214, 218, 220, 
224, 226, 232, 236, 241, 251

神経遮断薬　128
神経障害性疼痛　115, 117, 119, 
122, 126, 143, 144, 158, 165, 
214, 218

神経障害性評価ツール　3
神経性間欠跛行　223
神経成長因子　149
神経穿刺　22
神経痛［性］筋萎縮［症］　247, 
250

神経破壊　43
神経破壊薬　17, 204, 235, 249
神経ブロック　6, 7, 16, 17, 22, 
126, 138, 150, 239

心血管障害　107
身体依存　113
診断的神経ブロック　216
深殿部症候群　253
深腓骨神経ブロック　79
深頸神経叢ブロック　57, 207
心理アセスメント　11
心理教育　11
心理社会的因子　7, 10, 11, 13, 
163, 182, 242

心理的アプローチ　11, 156, 163
心理テスト　11

す
髄核脱出型　87, 206, 218, 220
垂直法　48
水痘・帯状疱疹ウィルス　138, 
141

水痘ワクチン　139
数値評価スケール　3
ステロイドパルス療法　188
ステロイド薬　18, 128, 162, 187, 
188, 193, 199, 207, 244, 247

ステロイド薬関節内注入　255
ストレッチング　164
スプリングガイドカテーテル　92, 
93, 221, 225

スマトリプタン　172
スライター針　85

せ
生活指導　260
生活の質　6, 9, 10, 13, 68, 113, 
160

星状神経節ブロック　25, 151, 
158, 161, 165, 169, 171, 173, 
182, 188, 193, 198, 199, 200, 
206, 209, 212, 214, 241, 243, 
244, 246, 259

精神依存　113
制吐薬　128
生物学的モデル　13
生物心理社会的モデル　13
世界保健機関　111, 167
脊髄くも膜下フェノールブロック　
166

脊髄後根侵入部破壊術　155, 158
脊髄梗塞　67
脊髄刺激療法　90, 142, 146, 149, 
152, 155, 156, 158, 163, 239, 
259

脊髄障害後疼痛　144, 154
脊髄神経後枝内側枝ブロック　34
脊髄くも膜下麻酔後頭痛　191
脊柱管狭窄症　223
脊椎固定術　233
脊椎疾患による神経根症　144
脊椎手術後症候群　30, 90, 239, 
251

脊椎変性疾患　154
セチプチリン　119
舌咽神経切断術　177
舌咽神経痛　177
舌咽神経ブロック　177
舌痛症　185
セルトラリン　119
セレコシキブ　106, 107
セロトニン　119
セロトニン受容体　128
セロトニン症候群　120, 129
セロトニン‒ノルアドレナリン再取
り込み阻害薬　111, 119, 141, 
148

線維筋痛症　115, 116, 264
線維筋痛症の重症度　265
閃輝暗点　131
浅頸神経叢ブロック　56
前骨間神経麻痺　150
仙骨硬膜外ブロック　204, 220, 
223, 235

全身性エリテマトーデス　118
前足根管症候群　150
選択的エストロゲン受容体調節薬　
236

選択的セロトニン再取り込み阻害薬　
119

前兆　131
仙腸関節枝高周波熱凝固法　36, 37
仙腸関節症　234
仙腸関節ブロック　36, 234
仙腸靱帯内注入　36
前兆のある片頭痛　169
前兆のない片頭痛　169
専門医制度　16

そ
造影剤　17, 20
造影剤アレルギー　20
造影剤腎症　20
臓器損傷　70
装具療法　256
搔痒感　113
足関節上腕血圧比　259
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足根管症候群　150
速刺緩抜　50
足底多汗症　249
側頭動脈炎　188
ゾニサミド　117

た
体外カテーテル法　96
大後頭神経三叉神経症候群　190
大後頭神経ブロック　55
大・小後頭神経ブロック　189
代償性発汗　42, 249
帯状疱疹　138, 144
帯状疱疹後神経痛　96, 119, 138, 
141, 144

体性痛　165
大動脈穿刺　70
大脳皮質運動野刺激療法　152
退薬症候　113
大腰筋筋溝ブロック　80, 221, 224
大腰筋内血腫　47
多汗症　41, 249
多発性神経障害　144
タペンタドール　111
単回硬膜外注入法　27
ダントロレンナトリウム　134
蛋白質分解酵素阻害薬　202

ち
チアゾリジン誘導体（チアゾリジン
ジオン）　116

チーム医療　13
チネル徴候　150
知能指数　11
中止　9
中枢性感作　143
中枢性機序　173
中枢性筋弛緩薬　134, 207
肘部管症候群　150
超音波ガイド下神経ブロック　22
超音波プローブ　22
腸骨回旋ストレステスト（ゲンズレ
ンテスト）　234

腸骨開排ストレステスト（パトリッ
クテスト）　234

治療必要数　98, 111, 141
鎮静作用　135
鎮痛　106
鎮痛補助薬　122, 135

つ
椎間関節内注入　216
椎間関節ブロック　33, 216, 224, 
236

椎間板性腰痛症　232
椎間板造影　86, 232
椎間板内加圧注入法　87, 207
椎間板内高周波熱凝固法　233
椎間板内治療　86, 219, 251
椎間板内パルス高周波法　89
椎間板ブロック　86, 221, 232
椎間板ヘルニア　86, 88
椎体圧迫骨折　100, 236
椎体形成術　237
椎体減圧術　237
椎体骨穿孔術　237
椎体ブロック　236
痛覚過敏　113, 154

て
低エコー性　22
低髄液圧症候群　262
低髄液圧性頭痛　262
低反応レベルレーザー治療　149
デキサメタゾン　18
テニス肘　248
デノスマブ　168
デュロキセチン　119, 120, 152
テリパラチド　237
デルマトーム　138
電位依存性Ca2＋チャネル　115
電位依存性Na＋チャネル　126
添加薬　18
電気刺激療法　172

と
凍結肩　244
洞脊椎神経ブロック　233
疼痛生活障害評価スケール　4
糖尿病足病変　147
特発性顔面痛　182
特発性後頭神経痛　189
特発性低髄圧症候群　262
特発性肋間神経痛　201
ド・ケルバン病　103
トシリズマブ　188
突出痛　165
突発性難聴　199
トニック刺激　91
ドパミン　117
トピラマート　117, 131
トライアル刺激　90
トラゾドン　119
トラマドール　111, 145
トリガーゾーン　175
トリガーポイント　50, 164
トリガーポイント注射　50, 164, 
167, 173, 183, 209, 224, 241, 
244

トリプタン系薬物　128, 170, 172
トロサ・ハント症候群　187
ドロペリドール　128
トロンボキサン　106
ドンペリドン　128

な
内臓神経ブロック　68, 202
内臓痛　165
ナプロキセン　106, 129
ナンテスクライテリア　204

に
二次性関節症　255
日常生活動作　13
日本整形外科学会機能判定基準　
124

ニュートン変法　234
ニューロモデュレーション　90, 
152

認知行動療法　10, 11, 156, 173, 
185, 231, 265

ね
熱凝固　84
眠気　113, 116, 117

の
ノイロトロピン®　133
脳深部刺激療法　152, 158, 172
脳脊髄液　96
脳脊髄液漏出症　82
脳脊髄液減少症　262
脳卒中後中枢痛　152
脳卒中後疼痛　144, 152
ノルアドレナリン　119
ノルアドレナリン作動性・特
異的セロトニン作動性抗うつ薬　
119

ノルトリプチリン　119

は
バージャー病　27, 46
バースト刺激　91
パーソネイジ・ターナー症候群　
247

ハイドロプラスティー　244
破局的思考スケール　4
バクロフェン　134, 176
破骨細胞分化因子　237
馬尾性間欠跛行　223
バラシクロビル　139
パラセタモール　109
バルーン椎体形成術　100, 237
パルス高周波法　37, 58, 64, 85, 
89, 141, 156, 158, 161, 182, 
189, 196, 201, 207, 210, 212, 
214, 221, 224, 233, 234, 239, 
241, 244, 251, 255

バルプロ酸ナトリウム　117, 131, 
170

バレー・リュー症候群　241
パロキセチン　119
反回神経麻痺　26, 57
パンクチャートライアル　90
半月神経節　58
反射性交感神経性ジストロフィー　
160

反復経頭蓋磁気刺激法　152
反復性群発頭痛　171

ひ
ヒアルロン酸関節内注入　255
ヒアルロン酸ナトリウム　52, 244
皮下ポート法　96
非がん性慢性疼痛　111
尾骨痛　235
皮質拡延性抑制　131, 169
微小血管減圧術　179, 196
皮疹　138
非ステロイド性抗炎症薬　47, 106, 
107, 128, 141, 152, 164, 167, 
170, 189, 201, 202, 207, 216, 
224, 228, 230, 233, 234, 247, 
248, 251, 256

ビスホスホネート製剤　162, 236
ビタミン B2　129
非定型顔面痛　182
非特異的腰痛　119
表情スケール　3
ピロキシカム　106

ふ
ファムシクロビル　139
フェニトイン　117

フェンタニル　111
賦活症候群　120
腹腔神経叢ブロック　68, 165
複合性局所疼痛症候群　32, 41, 
43, 46, 61, 84, 90, 96, 122, 
133, 143, 144, 151, 152, 160, 
242

複合性局所疼痛症候群の判定指標　
160, 161

伏在神経ブロック　77
不随意運動　258
不対神経節ブロック　48, 166, 235
フットケア　260
物理療法　10, 237
不動化　160
ブプレノルフィン　111
ふらつき　116, 117
振り子運動　244
フルボキサミン　119
プレガバリン　115, 141, 145, 
152, 176, 201

プロスタグランジン　106, 124, 
128

プロスタグランジン製剤　124
プロトンポンプ阻害薬　107
プロプラノロール　131, 170

へ
平行法　23
米国インターベンショナルペイン医
師会議　218

米国食品医薬品局　107, 116, 119
米国神経学会　191
米国リウマチ学会　188, 264
閉塞性血栓［性］血管炎（バー
ジャー病）　46, 259

閉塞性動脈硬化症　46, 259
ページェット病　196
ペチジン　111
ベック抑うつ調査票　4
ベラパミル　129, 170
ベラプロスト　124
ヘルニア腫瘤内加圧注入法　221
ベル麻痺　138, 193
変形性関節症　84, 119
変形性腰椎症　226
変形性膝関節症　255
ペンシルポイント針　191
片頭痛　169
片頭痛治療薬　128
片頭痛予防薬　131
変性すべり症　226
片側顔面痙攣　98
ベンゾジアゼピン系抗不安薬　135
ペンタゾシン　111
便秘　112
ベンラファキシン　119

ほ
放散痛　30
放射線療法　165
傍脊椎神経ブロック　39, 138, 236
膨隆型　87, 206, 218, 220
ボツリヌストキシン　98, 129
ボツリヌストキシン療法　98, 147, 
196, 197, 249

ホフマン反射　212
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ま
マインドフルネス　11
マウスピース　183
マギル疼痛質問票　3
マグネシウム　129
麻酔下マニュピレーション　244
マッケンジー法　10
末梢神経損傷後疼痛　145
末梢神経ブロック　156
末梢性筋弛緩薬　134
末梢動脈疾患　259
マプロチリン　119
麻薬　111
麻薬及び向精神薬取締法　111, 
122

慢性会陰部痛　204
慢性群発頭痛　171
慢性肛門痛　74
慢性腎臓病　106, 110
慢性膵炎　202

み
ミアンセリン　119
ミゾブロストール　107
ミネソタ多面人格調査票　4
ミルタザピン　120
ミルナシプラン　119, 120
ミロガバリン　115, 145

む
無エコー性　22
むずむず脚症候群　258
むち打ち損傷　241, 246

め
メイジュ症候群　197
メキシレチン　145
メサドン　111, 167
メトクロプラミド　128
メトプロロール　131
めまい　116, 117
メロキシカム　106

も
網膜中心動脈閉塞症　198
モーターコントロールエクサ
サイズ　10

モートン症候群　250
モノアミンオキシダーゼ　120
モルヒネ　111, 145
モルヒネ塩酸塩換算量　112

や
薬物療法　9
薬機法　112, 188

ゆ
有痛性糖尿病性神経障害　119, 
147, 148

遊離型　87, 206, 218, 220

よ
腰部脊柱管狭窄症　223
腰神経叢ブロック　80, 221, 224
腰椎後枝内側枝ブロック　35
腰椎椎間板ヘルニア　87, 220
腰椎椎間関節症　230
腰椎椎間関節ブロック　34

腰椎分離すべり症　226
腰椎変性すべり症　226
腰痛症　134
腰部交感神経節ブロック　46, 147, 
224, 232

腰部硬膜外ブロック　151, 220, 
223, 232, 250

腰部・仙骨部神経根ブロック　31
抑うつ・不安スケール　4
翼口蓋神経節ブロック　177, 191
翼口蓋神経痛　177
四環系抗うつ薬　119

ら
ライ症候群　108
ラセグー徴候　250
ラポール形成　11
ラムゼイ・ハント症候群　138, 
193

ラモトリギン　117, 152, 176
乱用　113, 122

り
リード　90
理学療法　162, 248
リシノプリル　129, 170
梨状筋症候群　78, 150, 250, 253
梨状筋ストレッチ　253
梨状筋ブロック　37, 251
離脱症候群　120
リドカイン　126
リドカイン・プロピトカイン配合剤
クリーム　126

リハビリテーション　10, 162
リマプロストアルファデクス　124
リラクゼーション　173
リン酸カルシウム骨ペースト　237

れ
レイノー症候群　27, 46, 259
レスキュー薬　168
レミフェンタニル　111

ろ
ローリング（弾指触診）　50
ロキソプロフェン　106
肋間神経ブロック　66, 165, 201
ロメリジン　129, 170
ロンベルク徴候　212

わ
ワクシニアウィルス接種家兎炎症抽
出物質　133, 141

腕神経叢引き抜き損傷　158
腕神経叢引き抜き損傷後疼痛　
144, 158

腕神経叢ブロック　61, 207, 209, 
212, 214, 246

英語語句索引

A
acceptance and commitment 
therapy　11, 163

acetaminophen　109, 128, 167, 
170, 201, 216, 230,  233, 234

activities of daily living　13
American College of Rheumatology

　188, 264
American Society of Interventional 
Pain Physician　218

angiotensin converting enzyme　
170

ankle brachial pressure index　
259

arteriosclerosis obliterans　46, 
259

automated percutaneous lumbar 
discectomy　88

B
balloon kyphoplasty　100, 237
Barré‒Liéou syndrome　241
Beck Depression Inventory　4
Bell’s palsy　138, 193
blepharospasm　197
botulinum neurotoxin　98, 129
brachial plexus avulsion injury　
158

brachial plexus block　61, 207, 
209, 212, 214, 246

Brief Pain Inventory　3
Brief Scale for Psychiatric Problem 
in Orthopaedic Patients　4

Buerger’s disease　27, 46
burning mouth syndrome　185
burst stimulation　91

C
calcitonin gene‒related peptide　
98, 128, 169

calcium phosphate cement　237
celiac plexus block　68, 165
central poststroke pain　152
central retinal artery occlusion　
198

cerebrospinal fluid　96
cervical disc hernia, cervical 
herniated disc　206

cervical facet joint pain　216
cervical myelopathy　212
cervical plexus block　56
cervical radiculopathy　209
cervico‒omo‒brachial syndrome　
243

Charcot joint　255
chronic kidney disease　106, 110
chronic pancreatitis　202
circadian rhythm　171
cluster headache　171
coccy[g]algia, coccydynia, 
coccy[g]odynia　235

Codmann exercise　244
cognitive behavioral therapy　10, 
11, 156, 173, 185, 231, 265

complex regional pain syndrome　
32, 41, 43, 46, 61, 84, 90, 96, 
122, 133, 143, 144, 151, 152, 
160, 242

Conolly exercise　244
contained type　218
contrast induced nephropathy　20
cortical spreading depression　
131, 169

critical limb ischemia　260
cyclooxygenase　106, 128

D
de Quervain disease　103
deep brain stimulation　152, 158, 
172

deep gluteal syndrome　253
degenerative spondylolisthesis　
226

denosumab　168
Diagnostic criteria for pudendal 
neuralgia by pudendal nerve 
entrapment　4

discogenic low back pain　232
dopamine　117
dorsal root entry zone lesion　155, 
158

E
e‒learning　167
endoscopic thoracic sympathecto-
my　41, 43, 151, 249

entrapment point　150
epidural blood patch　82, 191, 
262

EuroQol‒5 dimension　4

F
face scale　3
facial nerve palsy　193
facial spasm　196
failed back surgery syndrome　30, 
90, 239, 251

Fear Avoidance Belief Question-
naire　4

feverfew　129
Fibromyalgia Impact Questionnaire
　265

fibromyalgia syndrome　264
flexion adduction internal rotation 
sign　253

Food and Drug Administration　
107, 116, 119

frozen shoulder　244

G
Gaenslen test　234
gamma（γ）‒aminobutyric acid　
115, 117, 119, 135

ganglion impar （Walther） block　
48, 166, 235

giant cell arteritis　188
glossopharyngeal neuralgia　177
great occipital trigeminal syn-
drome　189

H
herpes zoster　138
hidrosis, hyperhidrosis　41, 249
Hoffmann’s reflex　212
Hospital Anxiety and Depression 
Scale　4

humeral lateral epicondylitis　248

I
idiopathic intercostal neuralgia　
201

inferior mesenteric plexus block　
72

intelligence quotient　11
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intercostal nerve block　66, 165, 
201

interdisciplinary approach　13
International Association for the 
Study of Pain　115, 126, 143, 
160

International Statistical Classifica-
tion of Disease and Related 
Health Problems‒11　262

intra-articular injection　52
intra‒arterial thrombolysis　198
intradiscal electothermal treatment　
233

intrathecal analgesia　96
intravenous regional anaesthesia　
161

J
Japan Orthopaedic Association 
score　124

K
knee osteoarthrosis　255

L
Lasegue’s sign　250
Leeds Assessment of Neuropathic 
Symptoms and Signs　3

local twitch response　50
low reactive level laser therapy　
149

lubricant adipofascial system　103
lumbar disc hernia, lumbar herniat-
ed disc　87, 220

lumber facet joint pain　230
lumber spinal canal stenosis　223

M
Manifest Anxiety Scale　4
McGill Pain Questionnaire　3
medical social worker　13
Meige’s syndrome　197
meralgia paresthetica　77
microvascular decompression　
179, 196

migraine, hemicephalalgia　169
mild cognitive impairment　11
mindfulness　11
Minnesota Multiphasic Personality 
Inventory　4

monoamine oxydase　120
Morton’s syndrome　250
moter control exercise　10
motor cortex stimulation　152
multidisciplinary approach　13
multidisciplinary rehabilitation　10
myelopathy hand　212
myofascial pain syndrome　50, 
103, 164

N
Nantes Criteria　204
nerve growth factor　149
N‒ethylglycine　126
neuralgic amyotrophy　247, 250
neurapraxia　32
neuromodulation　90, 152
neuropathic pain　115, 117, 119, 
122, 126, 143, 144, 158, 165, 

214, 218
Neuropathic Pain Special Interest 
Group　138

Newton’s method　234
nitric oxide　169
N‒methyl‒D‒aspartate　111, 119, 
122, 148

N‒methyl‒D‒aspartate receptor 
antagonist　141

nonsteroidal antiinflammatory 
drugs　47, 106, 107, 128, 141, 
152, 164, 167, 170, 189, 201, 
202, 207, 216, 224, 228, 230, 
233, 234, 247, 248, 251, 256

noradrenarine　119
noradrenergic and specific seroto-
nergic antidepressant　119

number needed to harm　111
number needed to treat　98, 111, 
141

numerical rating scale　3

O
occipital neuralgia　189
occipital nerve block　55, 169, 
173, 190, 191

opioid analgesics　96, 111, 141, 
234

opioid analgesics 〔strong〕　9, 111, 
112, 165, 167

opioid analgesics 〔weak〕　9, 111, 
112, 165, 167

Osgood‒Schlatter diseasee　101
ossification of the posterior 
longitudinal ligament　214

osteoarthritis　84, 119, 226
Osteoarthritis Research Society 
International　256

osteoporosis　236

P
Paget’s disease　196
Pain Catastrophizing Scale　4
Pain Disability Assessment Scale　
4

Pain Self‒Efficacy Questionnaire　
4

painDETECT　3
painful diabetic neuropathy　147
painful legs and moving toes 
syndrome　256

paracetamol　109
paravertebral nerve block　39, 
138, 236

Parsonage‒Turner syndrome　247
patient controlled analgesia　27, 
67, 166

Patric test　234
percutaneous vertebroplasty　100
periarthritis scapulohumeralis　
243

perineal pain　48, 74, 204
peripheral arterial disease　259
persistent idiopathic facial pain　
182

phantom limb pain　156
Pharmaceutical and Medical 
Devices Agency　136

piriformis syndrome　78, 150, 

250, 253
polymethylmethacrylate　100, 
237

poststroke pain　144, 152
postdural puncture headache　28, 
55, 82, 191, 262

postherpetic neuralgia　96, 119, 
138, 141, 144

prostaglandin　106, 124, 128
proton pump inhibitor　107
protrusion　87, 206, 218, 220
psoas compartment block　80
psychosocial factor　7, 10, 11, 13, 
163, 182, 242

pulsed radiofrequency　37, 58, 
64, 85, 89, 141, 156, 158, 161, 
182, 189, 196, 201, 207, 210, 
212, 214, 221, 224, 233, 234, 
239, 241, 244, 251, 255

Q
quality of life　6, 9, 10, 13, 68, 
113, 160

R
radiofrequency thermocoagulation　
34, 43, 46, 59, 65, 66, 84, 85, 
141, 156, 161, 165, 166, 196, 
201, 204, 216, 224, 228, 230, 
234, 235, 236, 239, 241, 249, 
255

Raynaud’s syndrome　27, 46, 259
receptor activator of nuclear factor‒
kappa B（RANK） ligand　237

repetitive transcranial magnetic 
stimulation　152

restless legs syndrome　258
retrocrural space　68, 69, 74
Reye’s syndrome　108
Romberg’s sign　212
root entry zone　180, 196

S
sacroiliac joint pain　234
sciatic neuralgia　250
selective estrogen receptor 
modulator　236

selective serotonin reuptake 
inhibitor　119

Self‒Rating Depression Scale　4
sequenstration　87, 206, 218, 220
serotonin 2A antagonist/reuptake 
inhibitors　119

serotonin syndrome　120
serotonin, 5‒hydroxy tryptamine　
119

serotonin‒noradrenarine reuptake 
inhibitor　111, 119, 141, 148

36-item Short-Form Health 
Survey　4

Sjögren’s syndrome　195
Sluder’s neuralgia　177
soluble N‒ethylmaleimide‒sensitive 
factor （NSF） attachment 
protein receptor complex　98

sphenopalatine neuralgia　177
spinal cord stimulation　90, 142, 
146, 149, 152, 155, 156, 158, 
163, 239, 259

splanchnic nerve block　68, 202
spontaneous intracranial hypoten-
sion　262

State‒Trait Anxiety Inventory　4
stellate ganglion block　25, 151, 
158, 161, 165, 169, 171, 173, 
182, 188, 193, 198, 199, 200, 
206, 209, 212, 214, 241, 243, 
244, 246, 259

straight leg raising test　124, 239, 
250

subacute myeloeptico neuropathy　
133

subligamentous extrusion　87, 
206, 218, 220

sudden deafness, sudden sensori-
neural hearing loss　199

superior hypogastric plexus block　
74, 166, 235

superior laryngeal neuralgia　178
suprascapular nerve block　64, 
244

synaptosomalassociated protein 25　
98

syndrome of inappropriate 
secretion of antidiuretic hor-
mone　118

systematic lupus eryhtematosus　
118

T
Tampa Scale for Kinesiophobia　4
temporal arteritis　188
temporomandibular disorder　183
tennis elbow　248
tension‒type headache　134, 173
tetracyclic antidepressants　119
The American Academy of Neurol-
ogy　191

thiazolidine derivatives （thiazoli-
dinedion　116

thoracic disc hernia, thoracic 
herniated disc　218

thoracic outlet syndrome　150, 
246

thromboangitis obliterans　46, 
259

thromboxane　106
Tinel’s sign　150
Tolosa‒Hunt syndrome　187
tonic stimulation　91
transcutaneous electrical nerve 
stimulation　152, 155, 162, 
183, 256

transcutaneus oxygen tention　
259, 260

transforaminal epidural block　30, 
220

transient receptor potential 
channel　98

transligamentous extrusion　87
traumatic cervical syndrome　241
tricyclic antidepressants　119, 
141

trigeminal autonomic cephalaigias　
177

trigeminal nerve block　58
trigeminal nerve paralysis　195
trigeminal neuralgia　144, 175
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trigger point　50, 164

V
varicella zoster virus　138, 141
verbal rating scale　3
visual analogue scale　3
voltage‒dependent calcium channel　
115

W
WDR neuron　126
whiplash injury　241, 246
whiplash‒associated disorders　
241

wide dynamic range neuron　126
wide‒spread pain index　264
World Health Organization　111, 
167

略語索引

A
ACT　11, 163
5‒HT　119
AAN　191
ABI　259
ACE　170
ACR　188, 264
ADL　13
APLD　88
ASIPP　218
ASO　46, 259

B
BDI　4
BKP　100, 237
BMS　185
BoNT　98, 129
BPI　3
BS‒POP　4

C
CBT　10, 11, 156, 173, 185, 231, 
265

CGRP　98, 128, 169
CIN　20
CKD　106, 110
CLI　260
COX　106, 128
CPC　237
CPSP　152
CRAO　198
CRPS　32, 41, 43, 46, 61, 84, 90, 
96, 122, 133, 143, 144, 151, 

152, 160, 242
CSD　131, 169
CSF　96

D
DA　117
DBS　152, 158, 172
DREZ lesion　155, 158
EBP　82, 191, 262
EQ‒5D　4

E
ETS　41, 43, 151, 249

F
FABQ　4
FBSS　30, 90, 239, 251
FDA　107, 116, 119
FIQ　265
FMS　262
FS　3

G
GABA　115, 117, 119, 135
GPN　177

H
HADS　4
HZ　138

I
IASP　115, 126, 143, 160
IAT　198
ICD‒11　262
IDET　233
IMPB　72
IQ　11
IVRA　161

J
JOA score　124

K
knee OA　255

L
LAFS　103
LANSS　3
LLLT　149
LTR　50

M
MAO　120
MAS　4
MCE　10

MCI　11
MCS　152
MMPI　4
MPQ　3
MPS　50, 103, 164
MSW　13
MVD　179, 196

N
NA　119
NaSSA　119
NeuPSIG　138
NGF　149
NMDA　111, 119, 122, 141, 148
NNH　111
NNT　98, 111, 141
NO　169
NRS　3
NSAIDs　47, 106, 107, 128, 141, 
152, 164, 167, 170, 189, 201, 
202, 207, 216, 224, 228, 230, 
233, 234, 247, 248, 251, 256

O
OA　84, 119, 226
OARSI　256
OPLL　214

P
PAD　259
PCA　27, 67, 166
PCS　4
PDAS　4
PDPH　28, 55, 82, 191, 262
PG　106, 124, 128
PHN　96, 119, 138, 141, 144
PIFP　182
PMDA　136
PMMA　100, 237
PPI　107
PRF　37, 58, 64, 85, 89, 141, 
156, 158, 161, 182, 189, 196, 
201, 207, 210, 212, 214, 221, 
224, 233, 234, 239, 241, 244, 
251, 255

PSEQ　4
PVP　100

Q
QOL　6, 9, 10, 13, 68, 113, 160

R
RF　34, 36, 43, 46, 59, 65, 66, 
84, 85, 141, 156, 161, 165, 
166, 196, 201, 204, 216, 224, 

228, 230, 234, 235, 236, 239, 
241, 249, 255

rTMS　152

S
SARI　119
SCS　90, 142, 146, 149, 152, 
155, 156, 158, 163, 239, 259

SDS　4
SERM　236
SF‒36　4
SGB　25, 151, 158, 161, 165, 
169, 171, 173, 182, 188, 193, 
198, 199, 200, 206, 209, 212, 
214, 241, 242, 244, 246, 259
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